
 

DIMANCHE    7    AOUT    2016 

Saint Bris le Vineux 

17 route  de  Champs 

                                    

                                  Stage culinaire au profit des orphelins du Vietnam  

                                                A partir de 9H30 jusqu'à 12H30 

                     * Découverte de la cuisine bouddhiste  et des plats végétariens 

                    * Concours du meilleur rouleur de nems ou rouleaux de printemps 

                                (participation sur réservation 25 € pour les adultes et 10 € pour les enfants ) 

                                            A partir de 12H30 jusqu'à 17H00  

                     *  pique nique chacun apporte en partage un plat pour 4 ou un dessert                  

                     *  Pour ceux qui sont intéressés,  

                        Taï Chi et visite du jardin  bio en permaculture de légumes exotiques  

                                Contact : tobichhai@free.fr     tel : 06 24 56 26 75 


